
강 의 계 획 서

※ 수업 진행 상황에 따라 상세 일정 및 내용은 변경될 수 있습니다.

과 정 명 북스타트【반짝반짝 그림책 놀이반】 강사명 강홍주

교육기간
2026년 7월 8일(수)~ 8월 12일(수) 

매주 수요일(총 6회) 10시~10시 40분
대  상 13~24개월(10명)

교육목표 

및 

특성

•영.유아가 독서의 즐거움을 느끼고 도서관과 친숙해질 수 있도록 돕는다.

•오감놀이, 율동, 후속활동을 통해 영.유아의 독서 흥미를 유발한다.

•양육자와 영.유아가 함께 활동하며 상호작용을 높이고 가정에서도 독서를 

 놀이처럼 즐길 수 있도록 돕는다.

날짜 교육내용 도서명 (제목/출판사) 준비물

7. 8.(수)
10:00~10:40

<촉감신체놀이>

•여러가지 감촉의 발판을 밟아봐요

•클레이 손바닥 찍기로 추억을 만들어요

좋아 좋아 좋아

(월천상회)

클레이, 접시,

봉투가방, 발판매트

7. 15.(수)
10:00~10:40

<촉감인지놀이>

•촉감 애벌레 만들기

•여러가지 소품으로 촉감놀이

꿈틀꿈틀 애벌레

(어스본코리아)

수면양말, 스트로폼공,

고무줄, 눈알

7. 22.(수)
10:00~10:40

<생활신체놀이>

•치카치카 양치를 해요

•커다란 이빨 아저씨를 만나요

그래 이 닦지 말자

(월천상회)
병뚜껑, 손인형

7. 29.(수)
10:00~10:40

<활동인지놀이>

•총총 뛰는 병아리 만들기

•노란 볼풀공 속 친구 찾기 놀이

폴짝폴짝

(한림출판사)

노란색지, 패트병, 

종이빨대, 노란폼폼이

8. 5.(수)
10:00~10:40

<인지놀이>

•스카프 뽑기 놀이를 해요

•스카프로 까꿍 놀이해요

•꽃박 터트리기

 찾았다! 우리아기

(배틀북)

색스카프, 고리줄,

꽃박

8. 12.(수)
10:00~10:40

<촉감인지놀이>

•레인보우스틱 만들기

•빗방울이 어디서 내려올까요?

비의 노래

(그람북스)

투명찌통, 모루, 

작은비즈구슬, 

스카치테이프, 스티커



강 의 계 획 서

※ 수업 진행 상황에 따라 상세 일정 및 내용은 변경될 수 있습니다.

과 정 명 북스타트【알콩달콩 그림책 놀이반】 강사명 강홍주

교육기간
2026년 7월 8일(수)~ 8월 12일(수) 

매주 수요일(총 6회) 11시~11시40분
대  상 6~12개월(10명)

교육목표 

및 

특성

•영.유아가 독서의 즐거움을 느끼고 도서관과 친숙해질 수 있도록 돕는다.

•오감놀이, 율동, 후속활동을 통해 영.유아의 독서 흥미를 유발한다.

•양육자와 영.유아가 함께 활동하며 상호작용을 높이고 가정에서도 독서를 

 놀이처럼 즐길 수 있도록 돕는다.

날짜 교육내용 도서명 (제목/출판사) 준비물

7. 8.(수)

11:00~11:40

<촉감신체놀이>

•여러가지 감촉의 발판을 밟아봐요

•클레이 손바닥 찍기로 추억을 

만들어요

좋아 좋아 좋아

(월천상회)

클레이, 접시,

봉투가방, 발판매트

7. 15.(수)

11:00~11:40

<촉감인지놀이>

•촉감 애벌레 만들기

•여러가지 소품으로 촉감놀이

꿈틀꿈틀 애벌레

(어스본코리아)

수면양말, 스트로폼공,

고무줄, 눈알

7. 22.(수)

11:00~11:40

<생활신체놀이>

•치카치카 양치를 해요

•커다란 이빨 아저씨를 만나요

그래 이 닦지 말자

(월천상회)
병뚜껑, 손인형

7. 29.(수)

11:00~11:40

<활동인지놀이>

•총총 뛰는 병아리 만들기

•노란 볼풀공 속 친구 찾기 놀이

폴짝폴짝

(한림출판사)

노란색지, 패트병, 

종이빨대, 노란폼폼이

8. 5.(수)

11:00~11:40

<인지놀이>

•스카프 뽑기 놀이를 해요

•스카프로 까꿍 놀이해요

•꽃박 터트리기

 찾았다! 우리아기

(배틀북)

색스카프, 고리줄,

꽃박

8. 12.(수)

11:00~11:40

<촉감인지놀이>

•레인보우스틱 만들기

•빗방울이 어디서 내려올까요?

비의 노래

(그람북스)

투명찌통, 모루, 

작은비즈구슬, 

스카치테이프, 스티커


